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11 maart 2024 
 
SAMEN LEVEN, SAMEN STERK 
 
Mijne Excellentie, Lieve Gastvrouw, Dames en Heren, Nieuwe en Oude Vrienden en 
Vriendinnen, 
 
Heel hartelijk dank voor de uitnodiging. Het is een feestje om in mijn rol als voorzitter van de 
Nederlandse Vrouwen Raad op deze heugelijke dag opnieuw u te mogen toespreken. 
Allereerst wens ik u allen een gelukkig, gezond en voorspoedig Jaar van de Draak.   
 
Hoe bijzonder fraai en indrukkend was het om uw gast te zijn in Katwijk om samen met u de 
jonge Draak binnen te halen en te verwelkomen. Wat zal het jaar van de Draak ons brengen? 
Gesterkt door de Nieuwjaarswensen die ik heb mogen ontvangen van uw Ambassadeur kan 
het jaar eigenlijk niet meer stuk. En de eerlijkheid gebiedt mij te zeggen dat ik zelden zo heb 
genoten van een voorstelling als het moment dat ik heb mogen kennismaken met de 
ongekende talenten en bijzondere vaardigheden van de artiesten van Opera Wu.  
 
Als vrouw kan ik u verklappen dat ik enkele van de kostuums zo uitzonderlijk fraai vond dat 
ik deze zelf wel zou willen dragen wanneer ik daar een gelegenheid voor zou hebben. Al die 
prachtige kleuren en geborduurde bloemenpracht. Schitterend …. 
 
Wie weet wat we vandaag nog aan optredens, acrobatiek, zang en dans gaan beleven. Ik 
verheug me op een mooie middag waar gezelligheid, cultuur en lekker eten zal worden 
genoten. Een feestje, het is bijna als een tweede natuur.  
 
Gezamenlijkheid en empathie leggen al eeuwenlang de basis van succes. Dit is ons als oude 
relaties bekend. Sinds het begin van de 17e hebben we geschiedenis geschreven, sommige 
perioden wat fraaier dan anderen, maar we herkennen inmiddels elkaars eigenaardigheden 
en gaandeweg weten we deze te respecteren en te waarderen. Hoe bijzonder is het 
bijvoorbeeld om ons te realiseren dat ook toen door een van onze grootouders wellicht, de 
kunsten van Opera WU werden bewonderd. 
 
Als directe Nederlandse wil ik beleefd toch wat zeggen en gaarne benadrukken dat we onze 
warme relatie met elkaar, koesteren.  
 
De toenemende verschillen tussen arm en rijk in combinatie met meer geweld is in het licht 
van de huidige tijdgeest verontrustend. Ongetwijfeld realiseren we ons dat allemaal. Het 
vergt van ons allemaal een zekere wijsheid en behoedzaamheid om goed te blijven bewegen 
en elkaar te vinden. Het is zaak om het evenwicht te behouden en de balans te blijven 
zoeken.  
 
Gelukkig zijn en blijven we mensen met onze dromen, ambities, talenten, verlangens en 
eigenzinnigheden. Dat is een gegeven en dat zal ook altijd zo blijven.  
 
Het is nu in het jaar van de Draak zaak om onze ambities voorzichtig maar helder en 
doeltreffend te verwoorden en vooral bespreekbaar te maken. Zo kunnen we aan beide 
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kanten wensen formuleren en verwachtingen uitspreken om tot succesvolle 
samenwerkingen te komen.  Samen Leven, Samen delen, Samen sterk.  
 
Of op zijn Nederlands en lekker direct, stel ik de vraag: hoe kan ik in mijn rol de warme 
relatie verder uitbouwen? Wat kan ik doen om de gezelligheid te waarborgen, het 
vertrouwen te bestendigen en onze beider successen gemeengoed te laten zijn en deze 
vooral in gezamenlijkheid te vieren. Hoe verbeteren we de positie van de vrouw in de brede 
zin van het woord. Waar kunnen we het verschil maken, hoe kunnen we zakendoen?  
 
Zo is het mijn droom om als voorzitter van de Nederlandse Vrouwen Raad, bij te dragen aan 
een culturele uitwisseling tussen China en Nederland. Eerder hebben we er al over 
gesproken, hoe 100 jaar geleden er kennis en ervaring werden gedeeld door de dames van 
toen, waarbij vanuit Nederland Aletta Jacobs een belangrijk boegbeeld was wanneer het 
ging over gezondheid van vrouw en kind.  
 
De wereld is weliswaar een uitdagend speelveld op dit moment, des te belangrijker om 
elkaar te blijven ontmoeten. Juist in onzekere tijden is het fijn om wereldwijd relaties te 
koesteren en goede vriendinnen te hebben, toch? 
    
Nogmaals wil ik u laten weten dat ik me bijzonder vereerd voel om op deze belangrijke dag 
een speech voor u houden. Dank dat ik op deze feestelijke dag aanwezig mag zijn om van uw 
gezelschap en cultuur te genieten.  
 
Samen Leven, Samen Sterk dat is het thema van vandaag. Hoe dicht ligt dit bij de boodschap 
die ik zo graag uitdraag. Het Vrouwenvraagstuk is nog immer een uitdagende topic en niet 
geslecht. De laatste 125 jaar, sinds de oprichting van de Nederlandse Vrouwen Raad streven 
wij  
Wij wensen en streven naar een goed en op het hoogst haalbare niveau onderwijs voor 
meisjes en vrouwen. Wij staan als NVR voor vrouwenrechten. Wij streven naar economische 
zelfstandigheid en financiële inclusie van vrouwen. Wij stimuleren en betogen keer op keer 
hoe noodzakelijk het is om op het vrouwenlichaam gerichte gezondheidzorg als norm neer 
te zetten voor vrouwen. Denk aan de strijd van Angela Maas, het vrouwenhart. Met verve 
strijden we als NVR samen met onze lid-organisaties om een einde te maken aan het steeds 
extremere en toenemende geweld tegen vrouwen. Mannen stop daarmee! En lieve mensen 
wanneer je het vermoedt en ziet, kaart het aan. Help elkaar! Slachtoffers zijn vaak 
onmachtig er zelf iets aan te doen. 
 
Sommige zeggen dat er veel is bereikt, maar in mijn ogen hebben we zelfs in Nederland nog 
een bijzonder lange weg te gaan, om als vrouwen en mannen gelijk te zijn. We weten heel 
goed dat we niet hetzelfde zijn en dat gaan we ook nooit worden, gelukkig maar. Echter ook 
u weet als geen ander dat Talent geen gender noch leeftijd, laat staan een geloof heeft.  
  
Persoonlijk vind ik naast de absurditeit van het geweld dat vrouwen moeten doorstaan – 
veelal door mannen, het onvoorstelbaar dat het in Nederland zo slecht gesteld is met de 
economische zelfstandigheid van de vrouwen. Meer dan 50% van de vrouwen! En dat terwijl 
er in ons land door eenieder goed onderwijs kan worden genoten. Het is alom bekend gezien 
de vele academische studies vol met bewijs en we er al vele jaren over debatteren in alle 
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lagen van de bevolking, het bedrijfsleven en in de politiek. Together we are strong! Sisters 
United! 
 
Daarnaast is het mij als Voorzitter van de Nederlandse Vrouwen Raad een doorn in het oog 
dat we na eindeloze discussies, onderhandelingen en academische verhandelingen het nog 
steeds over de gender-paygap moeten hebben.  
 
Vrouwen verdienen nog steeds gemiddeld voor een gelijke functie 17% minder dan mannen. 
Toch is het niet zo dat wanneer vrouwen boodschappen doen in de supermarkt zij slecht 
83% moeten betalen. Zij betalen telkens weer de volle 100% en krijgen echt geen korting bij 
de kassa van de Supermarkt.  
 
En dat is nog maar een eenvoudig voorbeeld.  
 
Hoewel ik optimistisch van aard ben en ik me terdege bewust ben van de bevoorrechte 
positie die ik geniet, zie ik dat we in verontrustende tijden leven.  
 
Wereldwijd staat de veiligheid onder druk en daarmee ook het economische leven in ons 
fraaie, toch grotendeels welvarend land. Energieprijzen vliegen omhoog, het is ongekend 
duur om het thuis warm te hebben of om te reizen. Voedselprijzen zijn torenhoog.  
Mensen worden angstig en vrezen voor de toekomst. Armoede is anno 2024 in Nederland 
plots een realistisch onderwerp van gesprek.  
 
Zelfs in het vrije democratische Nederland is de bovenstroom van het liberale 
gedachtengoed in combinatie met het solidariteitsbeginsel onder druk komen te staan. Het 
huidige politieke klimaat heeft zich verhard en polariseert meer en meer. De laatste 
verkiezingen hebben het ongenoegen geuit maar vooralsnog biedt de uitslag geen 
oplossingen. De positie van de vrouw komt hierdoor in sommige delen van de samenleving 
overigens steeds meer onder druk te staan. Laten we daarom alert blijven. 
 
Helaas is men bijna vergeten dat je van elkaar kunt leren en dat verschillende culturen elkaar 
juist kunnen versterken wanneer je elkaars eigenaardigheden respecteert en op zoek gaat 
naar dat wat wel gelijk is. Want laten we eerlijk zijn het verschil tussen goed en kwaad is in 
alle culturen gelijk.   
 
Daarom ben ik zo blij als voorzitter van de Nederlandse Vrouwen Raad, als bescheiden maar 
dapper instituut, dat ik mijn “vrouwtje” kan staan bij jullie zusters van het grote China.  
 
Het lijkt erop dat tegen beter weten in, de onderlinge verschillen steeds verder worden 
uitgediept en nader onderstreept. Hoe stevig zou ik daartegen willen optreden, Hoe spijtig is 
het dat een grote mond en brutaliteit steeds vaker bejubeld worden. Het hebben van een 
mening is iets anders dan het hebben van gelijk. Alleen maar omdat er zoveel ‘likes’ of 
volgers zijn, die weerloos en verveeld naar een schermpje kijken?  
 
Mogelijk is er elders een wijze vrouw, die, niet per se zichtbaar in de wereld van social 
media, stug door gaat en haar steentje bijdraagt aan een samenleving waar een andere 
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werkelijkheid de boventoon voert. Waar het besef heerst dat goed doen, goed ontmoet en 
dat ‘Samen Leven, Samen sterk’ betekent.  
 
Laten we ons niet alleen voornemen maar ook met elkaar afspreken dat we een succes 
maken van het jaar van de Draak. Dat we ons open, nieuwsgierig en wijs opstellen. En 
avontuurlijk als we zijn, hier in gezamenlijkheid, zullen blijven zoeken naar verbinding en 
overeenkomsten. We weten ons dit jaar gesterkt door kennis en courage naarmate de 
maanden vorderen, dat staat buiten kijf. Maar bovenal laten we het jaar van de Draak met al 
haar uitdagingen en onzekerheden met een positief gemoed tegemoet te treden. We 
omarmen elkaar en verwelkomen het jaar van de Draak met vrolijkheid en levenslust. Ik 
wens jullie allen een mooi, voorspoedig en liefdevol nieuw Jaar. En laten we vooral veel van 
elkaar leren, onze voornemens waarmaken en er vooral voor ons allemaal een plezierige tijd 
van maken.  
 
Astrid van Heumen 
Voorzitter Nederlandse Vrouwen Raad 
 
 


